
Kosten & Zahlungsmodalitäten  
Erstgespräch: 80 Euro – (60 Min.) Sonstige Therapie-/Beratungsstunden: 100-130 Euro (60-
90 Min.)  

Die Zahlung erfolgt bitte bar oder mit Karte nach jeder Beratungs- oder Therapiestunde.  

Kostenübernahme  
Die Klienten als Selbstzahler haben auch viele Vorteile:  

•	Sie können die Häufigkeit der Sitzungen und die Abstände dazwischen selbst  

bestimmen.  

•	Ihre Daten kommen in keine Akten der Krankenkassen, da kein Bericht verfasst wird.  

•	Sie bekommen schneller ein Erstgespräch und einen Therapieplatz.  

• Sie müssen nicht warten, bis Ihre Krankenkasse der Behandlung zustimmt. 	
• Die Kosten für eine Paarberatung/Eheberatung bzw. eine Paartherapie/Ehetherapie 	

werden ohnehin weder von den gesetzlichen Krankenkassen noch von den privaten 
Versicherungen übernommen, da es sich hierbei nicht um eine Psychotherapie im 
heilkundlichen Sinne handelt.  

 


